
HJERTESTOP UDEN FOR HOSPITAL
I DANMARK 2019

3 ud af 4
der overlever et hjertestop og var i

arbejde før hjertestoppet, vender tilbage
til arbejdsmarkedet

Kilde: Kragholm et al., 2015 og 2017

Kun 11% af dem, der overlever et hjertestop,
får alvorlige mén

20.500*
hjertestartere er registreret på 

hjertestarter.dk – 60% er 
tilgængelige 24/7

* Oktober 2020

74%
fik hjertestop
i private hjem 26%

fik hjertestop i
det offentlige 

rum

5.000
personer fik hjertestop

uden for hospital

Det svarer tilca. 14 personerpr. dag

16%
af hjertestoppatienterne

overlevede til og med 30 dage
efter hjertestoppet

Overlevelsen er firedoblet siden
2001, hvor 3,9% overlevede

3,9%

2001 2019

776
personer overlevede hjertestop.

Det svarer til 13 pr. 100.000 danskere

Det er en firedobling i forhold til 2001,
hvor vidner og førstehjælpere trådte til med 
hjertelungeredning i 19% af hjertestoppene

Vidner og
førstehjælpere trådte til

med hjertelungeredning
 før ambulancens ankomst i 

79%
af hjertestoppene

DANSKERNE TAGER
HJERTESTARTERNE I BRUG

11%
af hjertestoppatienterne fik stød med

en hjertestarter inden ambulancens ankomst

Henholdsvis 23% af hjertestoppatienterne i det
offentlige rum og 6,7% af hjertestoppatienterne i private

hjem fik stød med en hjertestarter inden
ambulancens ankomst

Kilde: Dansk Hjertestopregister, www.hjertestopregister.dk

16%

OVERLEVELSEN ER FIREDOBLET


